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L'Enseignement de la musique

Aspects pédagogiques

Madame Erna Hennicot a bien voulu mettre & notre disposition le texte de la conférence faite par
elle dans le cadre du «Salon de I'Enfant et de la Femme 1974>. Nous l'en remergions vivement.

Ce n'est certes pas par hasard que nous abor-
dons ce soir un sujet qui d'un cété sert de cheval
de bataille & maint spécialiste en la matiére, et qui
d’'un autre coté trouve de larges répercussions chez
bon nombre de parents et de jeunes. «L’enfant et la
femme» tel est le leitmotiv de ce salon et je suppose
que vous avez eu déja l'occasion de vous rendre
compte de loriginalité et de la richesse dans la
présentation des sujets les plus divers. Remarquez la
peine que tous les participants se sont donnée pour
vous informer le mieux possible, pour vous faire des
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suggestions, vous amener a des réflexions voire
méme pour vous proposer des solutions pour tel ou
tel probléme. Nos Jeunesses Musicales et notre con-
servatoire se feront un plaisir de vous accueillir a
leur stand; leur collaboration n'est-elle pas symbo-
lique pour la situation dans laquelle se trouve I'en-
seignement de la musique chez nous? D'un cété les
mélomanes, les jeunes qui aiment écouter la musique
et qui grace aux organisations des Jeunesses Musi-
cales pourront acquérir une formation adéquate tout
comme ils trouveront plaisir aux cours d'initiation
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musicale a I'école. De I'autre cété il y a le grand
nombre de ceux qui veulent apprendre & jouer d'un
instrument et qui sont ob'igés d'y consacrer une
grande partie de leurs loisirs soit en suivant des
cours spéciaux dans les écoles de musique, les con-
servatoires ou méme dans leur école sous la con-
duite d'un éducateur mélomane.

En général, la musique s’apprend en dehors de
I'école; je tiens tout de méme a relever le désinté-
ressement et le dévouement exemplaires de nom-
breux idéalistes dans nos classes de I'enseignement
préscolaire, primaire et secondaire. N'est-il pas éton-
nant que chez nous on accorde toujours a la musique
un réle secondaire, en marge des disciplines intellec-
tuelles; par acquit de conscience on lui accorde & la
rigueur une heure ou deux dans I'horaire hebdoma-
daire. — On ne peut qu'admirer le dévouement de
tous ces parents qui aménent chaque semaine leurs
enfants au conservatoire et qui doivent faire face a
un tas de probléemes dans I'organisation de leur vie
de famille.

Mais hélas, au moment de 'admission d'un en-
fant au conservatoire ou a une école de musique la
période la plus précieuse de son évolution, caracté-
risée par une grande réceptivité, est déja révolue.
Est-ce a dire qu’il faut faire apprendre le solfége aux
enfants a I'école maternelle?

Le premier contact de I'enfant avec la musique
se situe déja dans le bas éage. Avant méme que
d’autres facultés inte!lectuelles se manifestent chez le
tout petit, son oreille réagit et distingue la direction
d'ol provient un son; ne reconnait-il pas en premier
lieu ses parents au timbre de leur voix? Plus tard il
s’amusera follement & produire lui-méme des sons —
tout comme il prendra plaisir au rythme. Spontané-
ment il saisit la répétition d'une expression verbale
et ce n'est pas par hasard que les toutes premiéres
rimes ou chansons qu'on apprend aux petits s'accom-
pagnent de battements de mains. On fait appel en
méme temps a sa facu!té d'expression motrice et &
son sens de l'imitation. L'enfant aime s’exprimer par
des mouvements qui, a mesure qu'il grandit, s'atro-
phient. Le geste entier auquel participe le corps et
I'expression du visage disparait chez |'enfant devenu
adolescent. Il en est de méme pour I'expression
rythmique. On accepte encore qu’'un bambin de deux
ou trois ans se serve des casseroles de ménage
comme tambour; & un enfant plus &4gé on défendra
de faire du bruit, sans lui donner une compensation
pour satisfaire son besoin d'expression rythmique qui
précisément a produit le Beat et le Rock qui jouissent
de tant de succés auprés des jeunes. Observons un

peu nos jeunes dans les discothéques, ne dirait-on

pas qu’ils y trouvent I'épanouissement de leur étre
tout entier, qu’ils veulent rattraper toute une période
de frustration?

L'enfant possede l'instinct rythmique; il suffira
de le développer d'une fagon naturelle, sans I'encom-
brer de noires et de croches, de mesures simples et
composées. Libérer cet instinct, le guider en prenant
pour base de départ les données que I'enfant apporte
lui-méme — provoquer en lui la sensation physique

d'une cadence réguliére, y a-t-il meilleur moyen pour
préparer un é éve aux noires et aux croches qu'il jou-
era plus tard? L'enfant apprend par les sens avant
d'apprendre par ses facultés mentales. Sa mémoire est
de nature motrice, visuelle et auditive. Son sens de
I'imitation 'aidera a réaliser des performances qu'on
n'arriverait pas a lui faire faire en procédant par
I'explication et I'exercice logiques. La spontanéité est
une des principa'es caractéristiques de son compor-
tement. A longueur de journée il n'arréte pas
a s'intéresser a beaucoup de choses diverses et a
poser des tas de questions. Rarement on peut le
programmer avec succés en disant: le mardi c'est la
gymnastique, le jeudi c’est la musique. Pour lui c'est
tout a la fois, tous les jours!

Résumons: Jusqu'a I'age de 7-8 ans I'enfant
représente sur le plan pédagogique une matiére pre-
miére malléable, passionnante. Il faut avouer cepen-
dant que les difficu'tés qui s'opposent & un enseigne-
ment fructueux de la musique dés I'dge de 4 ans
sont multiples et complexes. Le contact journalier
avec la musique & I'école ou & la maison est la
conditio sine qua non de tout apprentissage. Les
méthodes nouvelles sont abondantes et la plupart du
temps tres efficaces mais souvent mal adaptées &
notre systéme scolaire. De trés grands efforts ont été
faits tant par nos conservatoires et écoles de musique
que par nos enseignants au présco'aire et au pri-
maire, mais aussi longtemps que la musique n’est
pas devenue réalité concréte de chaque jour a la
portée de chaque enfant, tout n'a pas été fait.

Il est évident que [l'influence du milieu familial
est primordiale et décisive bien des fois. En général
les familles ou la musique est encore pratiquée par
les parents, les fréres et soeurs comme a |'époque
de J.S. Bach sont devenues trés rares. Il est vrai que
la recherche de [l'ultime perfection, voire méme la
virtuosité dans I'exécution de tel ou tel grand artiste
sont les meilleurs moyens pour décourager nos ama-
teurs. Car aprés avoir entendu les Richter, Rostro-
povitch et autres comment oserait-on encore atta-
quer avec de modestes moyens les chefs d'oeuvres
de la musique. On ne pratique plus la musique pour
le plaisir — on se lance dans la compétition. Ne
peut-on pas méme trouver des ana'ogies entre I'en-
thousiasme, le fanatisme méme que déchainent les
grands concours internationaux et le délire collectif
lors d’'une coupe du monde de football? On pourrait
accuser également ce vedettisme entretenu et dirigé
par les mass media d'éloigner le public du vrai but
et méme de fausser son jugement.

Quel est maintenant ce vrai but que nous recher-
chons et quel rapport y a-t-il entre ce but et I'enfant
ou le jeune qui vient nous demander conseil?

La motivation des parents pour faire apprendre
la musique a leur enfant est variable et nous ren-
seigne mieux qu'autre chose sur I'importance qu'ils y
attachent. Jadis la jeune fille qui allait au pensionnat
devait au moins savoir jouer convenablement la
«Priére d'une Vierge» pour avoir ce qu'on appelle
une bonne éducation. Aujourd’hui c'est parfois encore
le vieux piano dont on a hérité et dont on veut tirer

5



1. — 1975

école et vie

parti. De nombreux parents n'ont pas eu l'occasion
d’apprendre la musique, le regrettent et offrent cette
possibilité & leur enfant. Le motif est aussi la dispo-
sition de l'enfant, et souvent méme une éducation
musicale est synonyme de promotion sociale. L’en-
seignement de la musique accomplit son processus
de démocratisation.

Est-ce a dire que nous prenons conscience que
la musique nous offre une alternative & la vie haras-
sante que nous menons — que |3, dans le monde de
sons et des mesures, nous pouvons oublier nos
angoisses, retrouver la sérénité, et mieux encore,
nous exprimer nous-mémes dans un monde de plus
en plus sourd & la peine d’un coeur humain.

Faire comprendre le message des grands mai-
tres et communiquer le moyen de s’exprimer en
fonction de sa personnalité, de son intelligence et de
sa sensibilité, voild un but de I'enseignement. Un
enseignement complexe donc pour les futurs instru-
mentistes, car ils doivent se servir non seulement de
leur intelligence mais aussi de leurs sens et de leurs
muscles. Une des premiéres questions que les pa-
rents se poseront est celle de connaitre I'dge idéal
pour faire débuter un enfant & I'instrument. Ne peut-
on pas penser la au petit Mozart, & Saint-Saéns qui
a l'age de 10 ans donnait son premier Récital de
piano. On n’a pas besoin de remonter dans I'histoire
pour trouver des exemples — n’avons-nous pas un
jeune virtuose au violon qui n'a que 13 ans et déja
premier prix de notre conservatoire; n’avions-nous
pas il y a quelques années, un jeune pianiste de 8
ans qui jouait un Concerto de Haydn avec Orches-
tre — et tous ces jeunes des grands Concours qui
malgré leur jeunesse font preuve de virtuosité et de
maturité.

La science par contre vient de nous prouver
qu'entre cing et sept ans c'est I'dge fatidique. Les
victimes du Contergan nous renseignent sur le fait
que des cellules cervica'es auxquelles on ne fait pas
appel s'atrophient. Un bras gauche qui n’existe pas
a pour résultat que la partie correspondante du cer-
veau ne se développe pas. Donc, grand dilemme vu
les possibilités réduites qui se trouvent & notre dis-
position.

Nous savons qu'une préparation des tout-petits
serait possible au niveau du préscolaire et nous
savons que dans certaines de nos classes du pré-
scolaire on la pratique avec succés d'ailleurs. Dans
nos écoles de musique et conservatoires I'enseigne-
ment est hebdomadaire et méme si des exceptions
sont faites pour des é'éves trés jeunes, les parents
rencontrent d’énormes difficultés. Un transport en
commun pour les conservatoires n’existe pas; aux
particuliers de résoudre ces problémes d’ordre tech-
nique.

En général I'enfant aime aller au cours d'instru-
ment aussi longtemps que les performances qu'on
attend de lui ne dépassent pas ses capacités. La
notion de travail n’existe pas chez lui et le péda-
gogue qui voit son éleve une fois par semaine se
heurte lui aussi & de grandes difficultés.
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L'enfant apprend par son sens de l'imitation —
il est possible de lui faire jouer des petites chansons
de mémoire en les lui répétant plusieurs fois. L'en-
fant imitera d'abord la succession des sons, ensuite
les gestes. On peut travailler de cette fagon avec des
petits qui bien que sachant lire les notes ne font pas
le raccord entre le symbole écrit sur le papier et la
formule sonore. D’ailleurs les petits é'éves préférent
en général jouer de mémoire tellement ce geste qui
produit un son les préoccupe. lls adorent le jeu d’en-
semble, jouer a quatre mains ou &tre accompagné
par un autre instrument, de méme qu’ils aiment le
changement; reproduire une méme formule dans des
tonalités différentes en cherchant eux-mémes les
diéses et bémo!s — quel plaisir et quelle satisfaction.

Pour le professeur la tdche n'est certainement
pas facile. Grave erreur de faire taire le petit éléve
qui raconte spontanément ce qui lui tient & coeur. La
relation de confiance entre professeur et éléve est
indispensable pour I'enseignement individuel. Erreur
de gronder tel autre petit pianiste qui pour jouer trois
notes prend a chaque fois un élan & faire sauter les
cordes. Mieux vaut le persuader & faire de la percus-
sion que du piano. C’est touchant de voir arriver ces
petits é'éves avec leur innocente franchise tout & la
merci d'un professeur qui une demi-heure durant doit
les guider dans leur conquéte d’'un nouveau monde.
En général le travail avec le petit instrumentiste se
fait davantage sur les données que I'enfant apporte
que sur la matiere elle-méme. L'application de toute
méthode exige une extréme souplesse. Il faut édu-
quer plutdét que dresser, essayer d'atténuer cet esprit
de compétition qui trés souvent pousse les parents &
forcer un résultat visible et mesurable, contribuer
par la musique & un épanouissement de toute la
personnalité de I'enfant.

La musique est libératrice — une des rai-
sons pour laquelle elle est employée en thérapie
pour I'enfance malade. Tout est & remettre en ques-
tion dés que I'enfant s’oppose a suivre ses cours —
quand le cours de musique devient le cauchemar de
toute une semaine, une analyse consciencieuse s'im-
pose. La solution de facilité qu'est I’abandon n’est
certainement pas la meilleure. La patience et la com-
préhension sont les premiéres qualités qu’on doit
exiger des parents et des éducateurs. L'enfant tra-
verse des périodes de grande instabilité. L’enthou-
siasme pour la musique suit une courbe & grande
variabilité aussi longtemps que le caractére n’est pas
formé et que le jeune est & la recherche de lui-
méme. |l arrive que I'aversion vise plutét I'instrument
que la musique. Ainsi telle éléve dégottée du piano
est devenue bonne guitariste par aprés. Evidemment
ceci n'est pas applicable aux grands talents qui sont
rarement des éleves a problémes et qui tracent leur
voie eux-mémes. Ne parlons pas des veinards pour
qui la musique est un livre ouvert qui ne demande
qu'a étre feuilleté. Leurs doigts trouveront naturelle-
ment le geste adéquat et on les distinguera aisé-
ment d'aprés toute leur attitude vis-a-vis de leur
instrument.

Il s’agit plutét de la foule de ceux qui plus tard
raconteront non sans une certaine nostalgie qu’ils
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ont essayé eux-aussi mais que ¢a n'a pas réussi.
Parfois méme cet échec plane comme une ombre
néfaste sur le développement ultérieur d'un é&tre. A
mon avis les parents et les professeurs devraient
faire preuve de toute leur habileté d'éducateurs pour
éviter que la musique devienne synonyme d'échec,
d'impuissance et de médiocrité et par |a méme source
d'un tas de complexes. Trancher clairement dés le
début en fonction de I'aptitude mais aussi du temps
dont dispose I'éléve!

En général on peut affirmer que le jeune instru-
mentiste parcourt trois phases dans son développe-
ment. D'abord I'apprentissage des éléments de la
technique instrumentale, phase qui correspond sou-
vent avec les premiéres années scolaire. Une deu-
xiéme phase nous met en présence d'une personna-
lit¢ en voie de formation. Le répertoire s'élargit vu
que les possibilités techniques sont plus grandes de
méme que le besoin de s’exprimer. C’est I'dge qu’on
qualifie d'ingrat, et qui nous confronte — parents et
professeurs — avec les problémes de la puberté.
C'est une période de crise, d'instabilité caractérisée
souvent par le refus catégorique de toute sollicitude
et plus encore de toute autorité. C’est I'Age du noir
et du blanc qui exclue catégoriquement le gris ou le
beige. Les exigences envers ['entourage croissent
tout comme la disposition de faire un effort diminue.
Inutile de m’arréter d'avantage a ces généralités que
vous connaissez tous. Ce qui m’importe c'est de
relever que toute cette période a une influence sou-
vent décisive sur le rapport de I’enfant avec la
musique et vice-versa. Les abandons sont fréquents
mais il arrive aussi que toutes les émotions qui
secouent un jeune étre a cette époque de sa vie
s'articulent en musique. Soit qu'il écoute de la mu-
sique a longueur de journée, soit qu’'il commence
soudainement a travailler tout seul son instrument
avec ferveur et passion. Il importe & ce moment-la
que les connaissances techniques de I'éléve soient
suffisamment développées pour pouvoir lui donner
une satisfaction musicale.

Arrive enfin la 3e phase qui est celle de I'épa-
nouissement du jeune artiste, qui n'acceptera p'us le
«magister dixit», mais qui aimera discuter et exigera
des arguments solides pour toute thése soutenue
par le professeur. C'est le moment ot maintes déci-
sions importantes incomberont au professeur, lui qui
conseille, qui choisit, doit étre informé sur les écoles
étrangéres, sur les possibilités professionnelles et
par la méme il est chargé d'une trés grande respon-
sabilité.

Evidemment le nombre d'éléves qui atteignent un
tel niveau est re'ativement petit, mais nous assistons
pour le moment a un phénoméne extraordinaire dans
I'histoire de la musique. Le langage méme de la
musique a fait une évolution unique dans ['histoire,
et jamais une époque n'a autant ignoré la musique
qu'elle a créée que la nbtre. Son écriture n'est lisible
que pour le spécialiste et nombre d’écoles a I'étran-
ger (sans parler des nétres) ne I'enseignent pas.
Est-ce a dire que cet einseignement est défectueux

dés le départ, ou bien que nous assisterons a une
évolution ambivalente des deux systémes? Le temps
fait son tri, me direz-vous, mais n'est-ce pas notre
devoir d'éducateurs de proposer un choix de possi-
bilités aux jeunes, de les confronter avec les possi-
bilités existantes plutdét que d’'essayer de leur incul-
quer notre propre passion pour Bach, Beethoven ou
encore Prokofieff?

La solution de facilité consiste évidemment a
leur proposer les disques et les émissions de Radio
et de Télévision. Une éducation musicale dans ce sens
ne pourrait-elle pas également étre proposée a notre
grand public de concerts, et surtout aux jeunes?
Tant de questions — que je me suis permise de
soulever en marge seulement — questions auxquel-
les il importe de donner une réponse pour préparer
I'avenir & nos jeunes musiciens.

Un enseignement qui vise la solution des pro-
blémes sociologiques de notre jeunesse ne peut
négliger I'enseignement de la musique. Ne trouvons-
nous pas justement une élite de notre jeunesse parmi
ceux qui emploient leurs loisirs & une activité musi-
cale? Et la discipline journaliére qu’ils s'imposent par
la méme n’'a-t-elle pas des répercussions profondes
sur leur fagon de vivre? Certes, il est important pour
une société de permettre a ses talents de se
profiler. Mais n’est-ce pas aussi son premier devoir
d'offrir a tous une égalité de chances, de compléter
autant que possible les lacunes que présente le
milieu familial pour certains. Ne devrait-on pas cher-
cher a atteindre une intégration de I'enseignement de
la musique dans notre enseignement préscolaire et
ne devrait-on pas pourvoir & un véritable «<manage-
ment» des carrieres de nos jeunes talents. C'est un
fait que nous avons parmi nos jeunes des talents
dignes et capables de se faire un nom a I'étranger.
Ne faudrait-il pas leur frayer le chemin en leur
donnant ['occasion de se faire de la planche, en
soignant pour eux les contacts a |'étranger, en les
aidant a faire une carriére? Voila une tache qui in-
combe ni a nos professeurs, ni a nos directeurs
d’écoles, une tache qui est au-dela de la compétence
pédagogique.

En général I'enseignement de la musique connait
les mémes problémes que les autres types d’enseig-
nements. Le probléme-clé est de savoir si on demande
a I'éleve d'étre a la hauteur du programme ou bien
si on établit les programmes en fonction des diffé-
rents niveau d'intelligence des éléves. Un enseigne-
ment doit-il étre sélectif ou non!!

En particulier 'enseignement de la musique est
dans une position privilégiée — vu que bon nombre
des branches s'apprennent en cours individuel. Les
programmes peuvent étre adaptés plus facilement
aux besoins de chaque éléve. La premiére préoccu-
pation de nos conservatoires et de nos écoles de
musique est celle de former de bons musiciens. Pour
y arriver il importe de faire preuve de compétence,
de dynamisme et de beaucoup de compréhension
humaine.
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